
Gullhúðun og sveigjanleiki
Staðan og möguleikar

Hrönn Ólína Jörundsdóttir

Matvælastofnun



Hlutverk MAST

Við stöndum vörð um heilsu manna, 
dýra og plantna og aukum þannig 

velferð og verðmætasköpun í þágu 
þjóðarinnar.



Gullhúðun - skilgreining

• Ítarlegri reglur umfram 
lágmarkskröfur

• Útvíkkun á gildissviði

• Möguleikar á undanþágum ekki 
nýttir

• Gullhúðun eftilits



Dæmi um gullhúðun

• Viðbótartryggingar fyrir salmonellu á 
innfluttu alifugla og svínakjöti

• Úrskurður ANR frá 2013 um að ekki 
mætti nota meltingaveg úr bolfiski til 
framleiðslu lýsis 

• Strangari kröfur um dioxinmagn í lýsi, 
vegna neysluvenja Íslendinga



Dæmi um undanþágur 
frá ESB regluverki

• Íslensk harðfisk framleiðsla, 
vinnsluaðferð

• Hærra PAH innihald í reyktum fiski 
leyfilegt



Gullhúðun - eftirlit

• Eftirlitsaðilar stífari en þörf er á

• Ósamræmt eftirlit

• Þekkingarleysi/skilningsleysi

• Aðgerðir MAST að lágmarka 
slíka “gullhúðun”



Undanþágur – ferill 

• Undanþágur möguleikar í 
kjölfar áhættumats

• Gögn verða að vera til

• ESA (Eftirlitsstofnun EFTA) rýnir 
notkun á undanþágum



Möguleikar – mjöl og lýsi

• ESB reglugerðin ósértæk og nálgast ekki 
málefnið nægjanlega

• Mjög sértækt málefni fyrir ÍS og NO

• Mögulega samstarfs ÍS og NO fyrir 
mögulega sértækar EU reglugerðir utan 
um málefnið, þ.e. ekki inni í 
matvælapakka

• Fleiri möguleikar innan ABP 
málaflokksins?



Öflugt eftirlit markaðstækifæri iðnaðarins

faroeseseafood.com



Horfa fram á veginn
• Íslenskur sjávarútvegur er sterkur og 

stendur almennt vel

• MAST verður að vera tilbúið að stíga 
með samfélaginu inn í framtíðina

• Rýna betur möguleika á undanþágum

• Skoða betur varðandi minni fyrirtæki

• Golden standard eftirlits? 
Markaðstækifæri?



www.mast.is

Frá heilbrigði til hollustu
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